
Il Comune di Portoscuso 
in collaborazione con la 
Ditta Elior Ristorazione,

organizza
il giorno 27 febbraio 2019 

un laboratorio di cucina 
“Mani in pasta” per la 

preparazione dei dolci tipici 
carnevaleschi 

“Arrubiolus de arrescottu e 
Meraviglias”

 

 

 
Programma:

Ore 8:00/9:00: arrivo dei bambini nella scuola
Ore 8:30/9:30: allestimento del refettorio

Dalle ore 9:30 fino alle 12:00: Con l’aiuto degli insegnanti e la cuoca si inizierà a lavorare 
la ricotta con la farina per preparare i dolcetti

Dalle 12:00 alle 13:00: Servizio mensa regolare
Dalle 13:00 alle 14:00: La cuoca si occuperà di friggere gli “Arrubiolus di ricotta” e le

“Meraviglias” in modo da poterle offrire per la merenda dei bambini
Dalle 14:30/15:00 offerta della merenda a base di Arrubiolus de arrescottu e 

Meraviglias”

 

Sono invitati a partecipare anche i genitori o gli accompagnatori dei bambini in modo da 
poter svolgere la merenda tutti insieme

Il progetto troverà attuazione presso l’Istituto Comprensivo Statale 

Angius, e precisamente nei locali dove è presente il centro cottura del 

servizio di ristorazione scolastica.

Coinvolgerà tutte le sezioni dell’Infanzia del plesso di Portopaglietto e 

vedrà la partecipazione della sezione dell’Infanzia del plesso di Paringianu


