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Per informazioni: Palmira Cell. 347.0794077

Masainas

e l’Amministrazione Comunale di Masainas
Vi invitano alla

MASAINAS - PIAZZA BELVEDERE
24 - 25 Aprile 2019

DelDel carciofoAcarciofoA16  sagra16  sagra 
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L’ASSOCIAZIONE PRO LOCO MASAINAS
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Per informazioni: Palmira Cell. 347.0794077

Masainas

Si ringrazia la Sulcis Agricola, 
e tutte le aziende agricole che da anni 

collaborano per la buona riuscita della sagra.

Si ringrazia la Sulcis Agricola, 
e tutte le aziende agricole che da anni 

collaborano per la buona riuscita della sagra.

Per un miglior rispetto per l’ambiente
e della ecosostenibilità dei consumi

verranno utilizzate stoviglie compostabili

Mercoledì 24 APRILE 2019 

Giovedì 25 APRILE 2019 

ALLESTIMENTO STAND - Piazza BelvedereOre 17.00 
Presso Centro Sociale- ‘Colto e Mangiato’ dal CAMPO AL PALATOOre 17.00 

relatori: IVO PALAZZARI - enogastronomo, PIERLUIGI FAIS - Chef patron del ristorante Josto di Cagliari;
Un racconto attraverso un percorso audiovisivo sul carciofo con show cooking finale a cura
dello chef Fais con il carciofo spinoso di Masainas.  

 Cena con piatti a base di carciofo,ore 19.30
menù: pennette con carciofi e bottarga, trofie con carciofi e bottarga, 
seppie con carciofi, contorni con carciofi, dolce vino e acqua. 
in compagnia di Dj Andrea.

Ore 9.00  Trekking a cura de IL CAMMINO DI SANTA BARBARA: TAPPA SAGRA DEL CARCIOFO. Partenza da Piscinas.
Per informazioni 349.7198822; 

PEDALANDO TRA I CARCIOFI - 3^ edizione: La FIAB di Cagliari, la Pro Loco Masainas e la CASA DEL CICLOTURISTAOre 9.00 
organizzano un percorso attraverso i sentieri del paese. Partenza Piazza Belvedere.
Per informazioni 339.2197277; 

 Partenza trenino attraverso sentieri, Medaus, stagni, Ore 10.00
carciofeti e vigne di Carignano del Sulcis.

 RADIO “SAGRA DEL CARCIOFO” intrattenimento musicale e Ore 10.00
presentazione evento a cura di Federico Pilloni di radio “SUPER SOUND”.

 Pranzo con piatti a base di carciofo. Menù: Ore 12.30
mezze maniche con pancetta e carciofi, 
pasta al forno con carciofi, agnello con carciofi, 
contorni di carciofi, dolce, pane, vino e acqua.

 Truccabimbi e sculture palloncini.Ore 16.00
Esibizione Gruppi FolkOre 17.00 

Ore 19.00 Cena con piatti a base di carciofo. Menù: 
fregula con salsiccia e carciofi, 
ravioli con ripieno di ricotta e carciofo, agnello con carciofi, pane, 
vino e acqua;
in compagnia del gruppo musicale “NARCAO3”.
Per tutta la durata della Sagra presso i locali della ludoteca, verrà allestita 
la mostra dei lavori relativi al progetto ‘‘Abba e Nurik raccontano...’’ 
dei bambini della scuola primaria di Masainas. A cura dell’associazione 
Quadrifoglio 95.  Ci sarà inoltre presso la Piazza, il forno a legna e la 
panificazione della Panada. 

Comune di Masainas
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